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Guia Plan de Atencion Médica 6 Medical Car Plan
(MCP) Newfoundland and Labrador

El Plan de Atencién Médica (MCP) es una tarjeta personal que se utiliza para
acceder a la mayoria de los servicios meédicos gratuitos en la provincia de
Newfoundland y Labrador. También puede usarse como documento de identificaciéon
para obtener la licencia de conduccion y acceder a otros servicios.

Cobertura:
La tarjeta MCP cubre la mayoria de los servicios médicos, tales como:

Servicios de atencidn primaria.

Hospitalizaciones.

Atencion domiciliaria, cuidados paliativos y atencion a largo plazo.
Servicios de salud mental y programas para la adiccion a sustancias.

. IMPORTANTE: El MCP no cubre los examenes médicos requeridos para las
solicitudes de residencia permanente

1. Pasos para Obtener el MCP (Medical Care Plan)

EI MCP es el plan de seguro de salud publico de la provincia de Newfoundland y
Labrador, Canada. Para acceder a este beneficio, sigue los pasos a continuacion:

e Paso 1: Verificar tu elegibilidad.

Debes ser residente de Terranova y Labrador para ser elegible para el MCP.
Esto implica vivir de manera permanente en la provincia..
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Paso 2: Solicita el formulario de inscripcion:

Puedes descargar el formulario en el sitio web oficial del Ministerio de Salud
de Newfoundland y Labrador, o recogerlo en una oficina local del MCP.
Revisa la seccidn de Servicios de Salud (Health Services) para encontrar el
formulario (MCP _formulario).

Step 3: Relne la documentacién necesaria:
Deberas presentar generalmente los siguientes documentos:

e Prueba de residencia en Newfoundland y Labrador (por ejempilo,
contrato de arrendamiento, factura de servicios publicos, etc.).

e Prueba de identidad (pasaporte, licencia de conduccion, etc.).

e Numero de Seguro Social canadiense (SIN), si ya cuentas con uno.

Paso 4: Envia tu solicitud

Completa el formulario con la informacién requerida y adjunta todos los
documentos solicitados.

Puedes enviar la solicitud por correo o entregarla personalmente en una
oficina local del MCP.

Paso 5: Proceso y Aprobacion

Proceso: Una vez recibida, la solicitud sera evaluada para verificar si cumples
con los requisitos.

Si es aprobada, recibiras tu tarjeta MCP por correo en aproximadamente
45 dias. Esta tarjeta es tu prueba de inscripcion al plan de salud provincial.

Pasop 6: Usa tu tarjeta MCP

Con la tarjeta MCP puedes acceder a una amplia gama de servicios de
salud gratuitos o de bajo costo dentro de la provincia, incluyendo atencion
meédica general, hospitalaria y de salud mental.

¢ Informacién importante: Renovacion: Asegurate de renovar tu

inscripcion al MCP dentro de los plazos establecidos por el Ministerio de
Salud para mantener tu cobertura activa.

Nota: Esta es una guia informativa. Utilice siempre los canales oficiales del Gobierno de Canada 2


https://www.gov.nl.ca/hcs/mcp/
http://formulario
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«’ Informacion adicional: Por favor, consulta el sitio web oficial del MCP o
comunicate con una oficina local del MCP si tienes preguntas adicionales
sobre el proceso de solicitud. Siguiendo estos pasos, podras obtener tu
Medical Care Plan (MCP) en Newfoundland y Labrador y asegurar el acceso a
los servicios esenciales de salud dentro de la provincia.

2. Casos Especificos

2.1. Residentes Permanentes

Debes completar el formulario junto con una copia de la tarjeta de residente por
ambos lados o la Confirmacion de Residencia (CoPR) emitida por IRCC.

Para solicitar el MCP para tu pareja o hijos, ellos deben residir en la misma
direccién que el beneficiario principal y su informacion debe incluirse en el mismo
formulario. En este caso, es posible que debas adjuntar otros documentos, como
el certificado de matrimonio o de nacimiento.

Puedes encontrar mas informacién en el sitio web oficial del gobierno de
Newfoundland y Labrador. (Medical Care Plan).

2.2. Solicitud del MCP como trabajador en la provincia
Para solicitar el MCP como trabajador en Newfoundland y Labrador, debes
participar en alguno de los siguientes programas:

<~ Trabajadores Internacionales

Debes completar el formulario y adjuntar copia de los siguientes
documentos:

Permiso de trabajo valido por al menos 12 meses.
Carta reciente del empleador domiciliado en la provincia de
Newfoundland y Labrador, indicando que el empleo es de tiempo
completo por un minimo de 12 meses (desde la fecha de llegada a la
provincia). La carta debe estar firmada y a nombre de la empresa.

e Pasaporte valido.

<~Programa de Nominacion Provincial de Newfoundland y Labrador
(NLPNP)

Debes completar el formulario y adjuntar copia de los siguientes

Nota: Esta es una guia informativa. Utilice siempre los canales oficiales del Gobierno de Canada 3


https://www.gov.nl.ca/hcs/mcp/
https://www.gov.nl.ca/hcs/files/Application-for-Newfoundland-and-Labrador-Health-Care-Coverage.pdf
https://www.gov.nl.ca/hcs/mcp/#permanent-residents
https://www.gov.nl.ca/hcs/files/Application-for-Newfoundland-and-Labrador-Health-Care-Coverage.pdf
https://www.gov.nl.ca/hcs/files/Application-for-Newfoundland-and-Labrador-Health-Care-Coverage.pdf
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documentos:

e Permiso de trabajo valido por al menos 6 meses.
e Carta reciente del empleador domiciliado en la provincia de Terranova y

Labrador, indicando que el empleo es de tiempo completo por un
minimo de 6 meses (desde la fecha de llegada a la provincia). La carta
debe estar firmada y a nombre de la empresa.

e Carta de confirmacion de la Oficina de Inmigracion y Multiculturalismo.
Pasaporte valido.

<~ Programa de Inmigracion del Atlantico (AIP):
Debes completar el formulario y adjuntar copia de los siguientes documentos:

e Permiso de trabajo valido por al menos 6 meses.

e Carta reciente del empleador domiciliado en la provincia de
Newfoundland y Labrador, indicando que el empleo es de tiempo
completo por un minimo de 6 meses (desde la fecha de llegada a la
provincia). La carta debe estar firmada y a nombre de la empresa.

e Carta de confirmacién de la Oficina de Inmigracion y Multiculturalismo.
Pasaporte valido

< Trabajador Internacional del Sector Salud
Debes completar el formulario y adjuntar copia de los siguientes documentos:

Permiso de trabajo valido.
Carta de confirmacion del Departamento de Salud y Servicios
Comunitarios, indicando que el empleo es de tiempo completo, junto
con la fecha de inicio y finalizacién del mismo.

e Pasaporte valido.

> Importante: Los trabajadores internacionales deben renovar su MCP
anualmente. Mas informacién esta disponible en el sitio web oficial del
gobierno de Terranova y Labrador (Medical Care Plan).

Para solicitar el MCP para tu pareja o hijos, ellos deben residir en la misma
direccion que el beneficiario principal y su informaciéon debe incluirse en el
mismo formulario. En este caso, es posible que debas adjuntar otros
documentos, como el certificado de matrimonio o de nacimiento.

Nota: Esta es una guia informativa. Utilice siempre los canales oficiales del Gobierno de Canada 4
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2.3. Estudiantes Internacionales:

Debes completar el formulario adjuntar copia de los siguientes documentos:

Permiso de estudios de tiempo completo valido por al menos 12 meses.
Carta reciente de la institucion educativa (Memorial University of
Newfoundland, College of the North Atlantic u otro programa registrado
ante el Departamento de Educacion), confirmando que estas matriculado en
un programa de duracion minima de un aino a tiempo completo.
Pasaporte valido.

Para solicitar el MCP para tu pareja o hijos, ellos deben residir en la misma
direccion que el beneficiario principal y su informacion debe incluirse en el
mismo formulario. En este caso, es posible que debas adjuntar otros
documentos, como el certificado de matrimonio o de nacimiento.

») Importante: Los estudiantes internacionales deben renovar su MCP
anualmente. Los estudiantes que estén en su ultimo semestre y deseen
permanecer en la provincia después de graduarse deberan presentar una
nueva solicitud segun corresponda (por ejemplo, como trabajador
internacional o residente permanente).

3. Enlaces de Interés
Encuentre mas informacion disponible en las paginas oficiales:

Gobiernos de terranova y Labrador - MCP para estudiantes (Medical Care
Plan for international students).

Medical Care Plan (MCP) Newfoundland and Labrador
Asociacion de Nuevos canadienses (ANC)

jEsperamos que esta informacién sea util en tu proceso de venir a

vivir a Terranova y Labrador!

Nota: Esta es una guia informativa. Utilice siempre los canales oficiales del Gobierno de Canada 5
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